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Мероприятия структурного подразделения  

Центра сопровождения педагогических кадров 

 ГБУ ДППО ЦПКС «Информационно-методический центр» Василеостровского 

района Санкт-Петербурга (ЦСПК)  

по направлению работы с молодыми специалистами 

 

 

Месяц Место 

проведения/ 

формат 

Мероприятие /форма проведения - 

лекция, семинар, конференция и т.д.; 

тематика мероприятия/ 

Ответственный 

В течение 

учебного  

года 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

Взаимодействие с молодыми педагогами 

Василеостровского района в рамках 

мероприятий по плану работы 

Ассоциации молодых педагогов 

Кочнёва Е.В., 

Сковпень Н.Г. 

Сентябрь 

2025  

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

рассылка 

Сбор информации о молодых педагогах 

ОО района. Входное тестирование 

Кочнёва Е.В. 

Сентябрь  

– 

октябрь 

2025 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Установочная встреча.  

Знакомство с ИМЦ.  

Презентация программы КПК, 

знакомство со спикерами. Знакомство с 

новыми членами ассоциации молодых 

педагогов.  

Конкурсное движение. 

Кочнёва Е.В., 

Сковпень Н.Г., 

спикеры 

 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Обновленные стандарты. Требования к 

результатам и организации обучения. 

Погружение в профессию. 

Кочнёва Е.В., 

Сковпень Н.Г., 

Миюсов В.А. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Конструирование современного урока: 

этапы деятельности, целеполагание, 

учебные задания. Составление 

технологической карты урока. 

Конструирование урока с 

геймификацией. 

Знакомство с методистами ИМЦ. 

Досова А.Л.,  

Кочнёва Е.В., 

Сковпень Н.Г. 

Октябрь 

2025 

 –  

май 

2026  

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Посещение уроков методистов молодыми 

специалистами Василеостровского 

района. 

Посещение открытых уроков молодых 

специалистов методистами с 

последующим анализом. 

Кочнёва Е.В., 

методисты ИМЦ 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

заочный 

Ведение и развитие информационного 

сопровождения Ассоциации молодых 

педагогов Василеостровского района в 

госпаблике ИМЦ Василеостровского 

района 

Кочнёва Е.В., 

Сковпень Н.Г., 

члены 

Ассоциации 

молодых 

педагогов 

Ноябрь 

– 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

Проектная деятельность. 

Формулирование идеи проекта. Выбор 

Досова А.Л., 

Н.В. Гапоненко,  



декабрь 

2025 

 

очный 

темы. Актуальность. 

 

Кочнёва Е.В., 

спикеры  

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Лучшие практики сопровождения 

молодых педагогов в реализации 

проектов. 

Имидж современного педагога. 

 

Кочнёва Е.В., 

Сковпень Н.Г., 

спикеры 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Адаптация молодого специалиста. 

Профилактика выгорания. 

Арт-терапия. 

 

Кочнёва Е.В., 

Томша Е.Ю., 

спикеры 

Январь 

2026 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Пути профессионального роста: 

аттестация педагогов, волонтерское 

движение. 

 

Тамбаум О.В. 

Харитонова В.С. 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Продвижение педагогических проектов. 

Ведение профессионального блога. 

 

Кочнёва Е.В. 

Сковпень Н.Г. 

спикеры 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Психологические аспекты детей 

цифровой эпохи.  

Техники удержания внимания детей на 

уроках. 

Кочнёва Е.В. 

Сковпень Н.Г. 

спикеры 

 

Февраль 

2026 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Обучающий тренинг «Как стать 

интересным учителем для детей». 

Эмоциональный интеллект педагога. 

Здоровьесбережение 

 

Кочнёва Е.В. 

Сковпень Н.Г., 

Харитонова 

В.С., 

спикеры 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Основные проблемы современного 

образования: специфика профессии 

учителя. Использование нейросетей. 

Кочнёва Е.В., 

спикеры 

 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

ОО ВО района 

 

очный 

Правовая грамотность педагога.  
Нештатные ситуации в школе 

Кочнёва Е.В. 

Сковпень Н.Г., 

Спикеры 

 

Март 

2026 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Классное руководство – обязанность или 

призвание? 

Буллинг. Профилактика в 

образовательном учреждении. 

Профилактика суицида в 

образовательной среде. 

Кочнёва Е.В., 

Сковпень Н.Г., 

спикеры 

Апрель 

2026 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

 

очный 

Методы и формы профилактики 

вовлечения подростков в деструктивные 

субкультуры и несанкционированные 

массовые мероприятия. 

Выявление ранних признаков 

аутоагрессивного поведения и селфхарма 

у детей. 

Работа с детьми с особенностями 

развития 

Кочнёва Е.В., 

Сковпень Н.Г., 

Сысоева Е.А.., 

спикеры 



 

Май  

2026 

ГБУ ДППО 

ЦПКС «ИМЦ» 

очный 

Защита проектов. 

Выдача удостоверений. 

Семинар-рефлексия по итогам учебного 

года.  Финальное тестирование и оценка 

компетенций 

Досова А.Л.,  

Н.В. Гапоненко,  

Н.А. Стрижак, 

Сковпень Н.Г. 

Кочнёва Е.В., 

методисты ИМЦ 


